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Erlaubte Meinung: Der grof3e Vergleich
Deutschland/Schweden — Wer kam besser durch
die Covid19-Pandemie und woran lag das?

Wir Schweden sind mit Dafiir hat bei uns die
wenig Regeln viel besser als Pharmaindustrie viel mehr Geld
ihr Deutschen durch die Corona- | verdient als bei euch und zwei
Pandemie gekommen! Impfstofferfinder bekamen
das Bundesverdienstkreuz!

Da in Deutschland im Zusammenhang mit satirischen AuRerungen/Posts bereits Hausdurchsuchungen
stattgefunden haben, wird hier vorsorglich festgestellt: Es handelt sich um Satire — Symbolbild — Karikatur
— Kommentar — Zuspitzung, keine Tatsachenbehauptung — geschiitzt durch Artikel 5 Grundgesetz (vgl.
bspw. EGMR, Urt. v. 20.10.2009, Nr. 41665/07; EGMR, Urt. v. 25.04.2007, Nr. 68354/01; EGMR, Urt. v.
14.03.2013, Nr. 26118/10; BVerfG, 28.07.2014 — 1 BvR 482/13; BVerfG, 10.07.2002 — 1 BvR 354/98)



Deutschlands teurer Irrweg

Deutschland hat in der Pandemie in zentralen Bereichen falsch geregelt: zu
flachig, zu lange und oft ohne saubere Abwagung — mit besonders hohen
Kollateralschaden bei Kindern, Bildung und Grundrechten. [1]

Wer nur eine einzige Szene braucht, um den Unterschied zwischen beiden Landern zu
verstehen, findet sie bei den Jungsten: Wahrend Deutschland Kindergérten und Schulen
schloss [2] und im européischen Vergleich extrem lange SchulschlieRungen hatte (183
Tage im Zeitraum Jan 2020 bis Mai 2021) [3], blieb Schweden beim Normalbetrieb;
lediglich fur die Oberstufe gab es zeitweise Distanzunterricht. [4]

Das Muster dahinter ist bitter konsequent: Deutschland setzte frih auf einen
Regelstaat, der nicht nur Risiken managen, sondern Verhalten erzwingen wollte — mit
Kontakt- und Ausgangsbeschrankungen, SchlieRungen und spéter auch
einrichtungsbezogenen Impfpflichten. [5] Schweden gab der breiten Bevdlkerung
lediglich Empfehlungen und punktuelle Restriktionen. [6]

Und das Ergebnis?

Gesundheitlich steht Deutschland am Ende schlechter da als Schweden — trotz (oder
gerade wegen) der massiven Eingriffsintensitat war das Ergebnis katastrophal. Auch
wirtschaftlich steht Schweden in der Pandemie klar besser da (geringerer BIP-Einbruch
2020) und entwickelte sich in der anschlieBenden Wachstumsdynamik viel besser als
Deutschland. [8]

Weniger Staat, mehr Empfehlung: Wo Schweden lockerer war als
Deutschland

Schweden war im Alltag in mehreren Schliusselbereichen weniger verpflichtend
und weniger ,,polizeistaatlich“ als Deutschland. [9]

Lockdowns

Deutschland setzte auf breit angelegte SchlieRungen und Kontaktbeschrankungen: Bars
und Restaurants, Teile des Einzelhandels und Dienstleistungen wurden zeitweise
geschlossen, Kontakte sollten ,auf ein Minimum® reduziert werden. [2] Spater kam die
bundesrechtliche ,Notbremse® hinzu, inklusive bul3geldbewehrter
Kontaktbeschrankungen und nachtlicher Ausgangsbeschrankungen. [10]

Schweden fiihrte dagegen keinen klassischen, flachendeckenden ,,Stay-at-home*-
Lockdown nach dem Muster vieler européischer Staaten ein. [11]

In Schweden wurden lediglich Versammlungen begrenzt, Restaurants reguliert und
Reisen eingeschrénkt. [12]

Mindestabstand

In Deutschland war ,Abstand halten® eine staatliche Leitlinie, flankiert durch Regeln auf
Lander- und Kommunalebene. [2] In vielen Regelwerken tauchte auch ein konkreter
Mindestabstand (haufig 1,5 Meter) als Pflicht auf. [13]
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Schweden setzte zwar auch auf ,Abstand“ — aber primar als Empfehlung und
organisatorische Vorgabe fiur Betreiber, weniger als allgemeine, buRgeldbewehrte ,1,5-
Meter-Regel” fur jede Begegnung im 6ffentlichen Raum. [14]

Maskenpflicht

Deutschland fuhrte Maskenpflichten (zuerst Lander-/kommunal, dann flachiger) in
zentralen Alltagsbereichen wie OPNV und Einkauf ein. [15]

Schweden hatte niemals eine allgemeine Maskenpflicht und setzte vor allem auf
Empfehlungen. So wurde u. a. eine Empfehlung fur Masken im o6ffentlichen Verkehr zu
StoRRzeiten eingefuhrt und spater (Februar 2022) wieder im Zuge fallender Restriktionen
beendet. [16]

Pflegeheime und Besuchsverbote

Deutschland und Schweden trafen ausgerechnet im sensibelsten Bereich eine ahnliche,
harte Entscheidung: Besuche in Pflegeheimen wurden staatlich eingeschréankt —in
Deutschland als abgestimmtes Vorgehen zwischen Bund und Landern. [2]

Schweden ging sogar noch zentralistischer vor: Es gab ein nationales Besuchsverbot
in Pflegeheimen, das zum 1. Oktober 2020 aufgehoben wurde. [17]

Das Besuchsverbot war ein katastrophales Systemversagen in beiden Landern.
Die schwedische Corona-Kommission beschreibt, dass sich die Infektion dennoch in
viele Pflegeeinrichtungen ausbreitete und dass viele Menschen starben, ohne
Familienangehoérige an ihrer Seite. [6]

Die schreckliche Erkenntnis hatte eigentlich jeder Politiker bereits vorher wissen
mussen: Isolation kann fiur alte, kranke Menschen schwerste Nebenwirkungen bis
zum Tod haben, wenn sie nicht mehr von ihren geliebten Kindern und
Familienangehdrigen besucht werden dirfen. Psyche und Immunsystem stehen in
einem engen Zusammenhang. [18]

Kinder, Bildung, Unis: Der Unterschied, der Jahre kostet

Wenn es einen Bereich gibt, in dem Deutschland im Vergleich zu Schweden
politisch besonders schlecht aussieht, dann ist es Bildung — vor allem bei Dauer
und Breite der SchlieBungen. [19]

Deutschland schloss Schulen und Kindergarten in der frihen Phase pauschal
(Bund/Lander-Leitlinien). [2] Der ifo-Landervergleich kommt fir Deutschland im Zeitraum
Januar 2020 bis Mai 2021 auf 183 Tage SchulschlieBung und ordnet Deutschland damit
in Europa an die Spitze der SchlielBungsdauer ein. [3]

Schweden wird in einschlagigen Aufarbeitungen dagegen regelmaliig als Fall
beschrieben, in dem Schulen meistens offen blieben — ein bewusster Kontrast zu vielen
Landern. [4]
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Impfpflichten: Wo Deutschland zwang — und Schweden nicht

Deutschland institutionalisierte Druck (einrichtungsbezogene Impfpflicht;
Impfpflicht in der Bundeswehr) — Schweden hielt am Grundsatz fest: ,alle
Impfungen sind freiwillig®. [21]

Einrichtungsbezogene Covid19-Impfpflicht

Deutschland fuhrte eine einrichtungsbezogene Nachweispflicht/,Impfpflicht® im
Gesundheits- und Pflegebereich ein (u. a. Kliniken, Pflegeheime, Pflegedienste,
Arztpraxen). Der Bundesministerium fir Gesundheit[22]-Leitfaden beschreibt sie
ausdrtcklich als seit 16. Marz 2022 geltend. [23] Die Verfassungsmalfigkeit der
Regelung wurde vom Bundesverfassungsgericht[24] behandelt. [25]

Schweden flihrte eine solche staatliche einrichtungsbezogene Impfpflicht nicht ein.
Zentral ist hier die Grundregel der Folkhalsomyndigheten[26]: ,,In Sweden, all
vaccinations are voluntary.” [27]

Impfpflicht fir Personal in Krankenhausern und Arztpraxen

In Deutschland fiel das Personal dieser medizinischen Einrichtungen ausdricklich unter
die einrichtungsbezogenen Nachweispflichten. [23]

In Schweden gab es keine staatliche Impfpflicht — auch nicht spezifisch fur
Krankenhaus- oder Praxispersonal. [27]

Impfpflicht beim Militar

In Deutschland beschéftigte die Verpflichtung zur Duldung der COVID-19-Impfung die
Bundeswehr. Das Bundesverwaltungsgericht[28] beschrieb Verfahren ausdrticklich als
solche zur ,Verpflichtung zur Duldung einer COVID-19-Impfung” und bestatigte die
rechtliche Durchsetzung in soldatenrechtlichen Kontexten. [29]

Fur Schweden galt weiterhin: Impfungen sind freiwillig. [27]

Todesfalle pro Bevolkerung: Die Kennzahl, die viele Debatten
sprengt

Wer nicht Gber Teststrategien, Meldewege und Definitionsfragen streiten will, muss auf
die harteste Kennzahl schauen: nicht auf angeblich ,bestatigte Covid-Tote“, sondern auf
die Gesamtzahl aller Todesfalle im Verhaltnis zur Bevolkerung. Und genau dort wird der
Vergleich fir Deutschland unangenehm. Fir Deutschland ergeben sich aus der
amtlichen Destatis-Reihe fir 2020 bis 2023 Sterberaten von 1,18, 1,23, 1,29 und 1,23
Prozent. FUr Schweden ergeben sich auf Basis der amtlichen SCB-Sterbezahlen und
der jeweiligen Bevolkerungsstande zur Jahresmitte 0,95, 0,88, 0,90 und 0,90 Prozent.
Kumuliert Gber die vier Pandemie-Jahre entspricht das in Deutschland rund 4,93
Prozent, in Schweden rund 3,63 Prozent. Anders gesagt: Deutschlands
Gesamtsterblichkeit lag im Verhéltnis zur Bevdlkerung in diesem Zeitraum um etwa
1,30 Prozentpunkte beziehungsweise knapp 36 Prozent hdher als die schwedische
Gesamtsterblichkeit. ([Statistisches Bundesamt]
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Sterbefaelle-
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Lebenserwartung/Tabellen/Irbev04.html "Lebendgeborene, Gestorbene, Geburten-
/Sterbeliberschuss (ab 1950) - Statistisches Bundesamt")

Das ist politisch brisant, weil diese Kennzahl gerade nicht davon abhéngt, ob ein Toter
als ,an“ oder ,mit“ Covid gezahlt wurde. Sie erfasst das gesamte Sterbegeschehen der
Pandemie-Jahre: das Virus selbst, Probleme in Pflege und Versorgung, aufgeschobene
Diagnosen und Operationen, aber auch mogliche Entlastungseffekte etwa durch mildere
Grippewellen oder weniger Verkehrstote. Die Gesamtsterblichkeit zeigt das
Endergebnis. Und dieses Endergebnis fallt fir Deutschland im Bevoélkerungsvergleich
viel schlechter aus als fur Schweden. ([Statistisches Bundesamt]
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Sterbefaelle-
Lebenserwartung/Tabellen/Irbev04.html "Lebendgeborene, Gestorbene, Geburten-
/Sterbetiberschuss (ab 1950) - Statistisches Bundesamt")

Ganz ohne Einordnung darf man diese Zahl nicht lesen. Die deutsche Bevolkerung ist
durchschnittlich alter als die schwedische Bevélkerung und hatte schon vor der
Pandemie eine hohere allgemeine Sterblichkeit. Eurostat weist fur Deutschland einen
deutlich héheren Anteil alterer Menschen und ein hoheres Medianalter aus als fur
Schweden. Dennoch ist diese Kennzahl ein extrem schlechtes Zeugnis fur die deutsche
Politik: Selbst wenn man den demografischen Vorteil Schwedens bertcksichtigt,
zerplatzt die bequeme Behauptung, hartere Eingriffe, langere Schlie3ungen und mehr
Zwang hatten zu einer besseren Gesamtbilanz gefuhrt. Daftr ist der Abstand in die
falsche Richtung zu deutlich. ([European Commission]
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20220228-1 "EU’s
median age increased to 44.1 years in 2021 - Products Eurostat News - Eurostat”)

Die schreckliche Quintessenz lautet somit: Deutschland hat seinen Birgern deutlich
mehr Zwang zugemutet als Schweden, kann daftir aber nicht einmal bei der
Gesamtsterblichkeit eine Uberlegene Bilanz vorweisen. ([Statistisches Bundesamt]
https://lwww.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Sterbefaelle-
Lebenserwartung/Tabellen/Irbev04.html "Lebendgeborene, Gestorbene, Geburten-
/Sterbeilberschuss (ab 1950) - Statistisches Bundesamt")

Wirtschaft: Schweden besser, Deutschland schlechter

Okonomisch ging Schweden spirbar stabiler durch die Pandemie — und
entwickelte sich in den Folgejahren besser als Deutschland. [35]

Wie stark litt die Wirtschaft wahrend der Pandemie?

Mit der international vergleichbaren Kennzahl reales BIP-Wachstum (World Bank/WDI)
ergibt sich fir das erste Pandemiejahr 2020:

e Deutschland: —=4,1 % (2020) [36]
e Schweden: -1,9 % (2020) [37]

Damit war der wirtschaftliche Einbruch 2020 in Deutschland mehr als doppelt so
stark wie in Schweden. [8]
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Diese Differenz passt zur Grundrichtung der Politik: Deutschland setzte friher und
breiter auf Schlieungen und Kontaktbegrenzung, Schweden starker auf offene
Wirtschafts- und Sozialfunktionen. [38]

Wie erholte sich die Wirtschaft nach der Pandemie?
2021 kam es in beiden Landern zu einer Erholung, in Schweden deutlich starker:

e Deutschland: +3,9 % (2021) [36]
e Schweden: +5,2 % (2021) [37]

Auch danach ist der Unterschied politisch unangenehm fur Deutschland:
Deutschland rutschte laut WDI 2023 und 2024 ins Minus, wahrend Schweden in diesen
Jahren nur leicht schwachelte bzw. wieder wuchs.

e Deutschland: -0,9 % (2023), -0,5 % (2024) [36]
e Schweden: -0,2 % (2023), +0,8 % (2024) [37]

Auch in aktuellen Prognosen wird Schweden fur 2026/2027 ein kraftigeres Wachstum
zugeschrieben als Deutschland. [39]

Gesellschaft, Spaltung, Medienklima: Die messbaren Spuren

Deutschland erlebte sichtbar polarisierende Konflikte (Demonstrationen, harte
Oppositionslinien, juristische GroRRverfahren) —in Schweden gab es ebenfalls
Streit, aber starker entlang der Strategie- und Verantwortungsfrage als entlang
einer staatlichen Impfpflichtdiskussion. [40]

Wurden ,Impfgegner® in Schweden so beschimpft wie in Deutschland?

Fur diese Frage gibt es kaum belastbare, methodisch saubere Landervergleiche, die
offentlich-rechtliche Tonalitat 1:1 messen (Wortwahl, Framing, Wiederholungsrate,
Sanktionierung im Diskurs). Was sich belastbar sagen lasst, ist etwas anderes: Wo
der Staat Druckinstrumente einfuihrt (Nachweispflichten, Tatigkeitsverbote,
soldatenrechtliche Duldungspflichten), steigt zwangslaufig die moralische
Aufladung der Diskussion und die Wut der Betroffenen. [41]

Schweden blieb beim Grundsatz ,freiwillig“. [27] Die Einfuhrung von Impfzertifikaten
erzeugte allerdings Beschwerden und politische Reibung. [42]

Gab es eine Spaltung der Bevolkerung?

In Deutschland ist die Spaltung in der politischen Dokumentation sichtbar — bis hin zu
Protestbegleitung bei zentralen Parlamentsentscheidungen. [43] Auch Verfassungs- und
Verwaltungsgerichtsbarkeit wurden zum Schauplatz gesellschaftlicher
Grundsatzkonflikte (Notbremse/Grundrechte, Impfpflicht). [44]

In Schweden gab es eine solche Spaltung der Gesellschaft in Impfpflichtbeflirworter und
Impfpflichtgegner nicht. Streit gab es in Schweden eher Gber Impfnachweise und
einzelne Zugangsbeschrankungen, nicht dieselbe alles Uberlagernde Debatte Uiber eine
allgemeine Impfpflicht wie in Deutschland. [45]
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Wie zufrieden waren die Menschen mit der Regierung?

Schweden: In OECD-Auswertungen wird das Vertrauen in die nationale Regierung fur
2023 mit 43 % beschrieben. ([OECD] https://www.oecd.org/en/publications/oecd-survey-
on-drivers-of-trust-in-public-institutions-2024-results-country-notes_a8004759-
en/sweden_11cal946-en.html "OECD Survey on Drivers of Trust in Public Institutions
2024 ...")

Deutschland: In OECD-Auswertungen wird das Vertrauen in die nationale Regierung fur
2023 mit 36 % beschrieben. ([OECD] https://www.oecd.org/en/publications/oecd-survey-
on-drivers-of-trust-in-public-institutions-2024-results-country-notes_a8004759-
en/germany_9f727e4da-en.html "OECD Survey on Drivers of Trust in Public Institutions
2024 ...")

Gemeint ist jeweils der Anteil mit hohem oder mafig hohem Vertrauen. ((OECD
Survey on Drivers of Trust in Public Institutions 2024 ...])

Was wurde in Deutschland wahrend der Covid19-Pandemie alles
falsch gemacht?

Deutschland hat in der Pandemie zu oft so getan, als liel3e sich Gesundheitspolitik
wie eine StraRenverkehrsordnung regeln: Schild hinstellen, Bul3geld dazu —
Problem geldst. Genau so funktioniert eine Gesellschaft nicht. [49]

Deutschland hat nicht nur Mal3nahmen ergriffen — es hat ganze Lebensphasen schlecht
administriert. Kinder wurden aus Klassenzimmern verbannt, obwohl Bildungsschaden
nicht “spater nachholbar” sind wie ein verschobener Friseurtermin. [50] Schweden war
hier einfach besser: Schulen — vor allem fir Jingere — sind keine Freizeitoption, sondern
entwicklungsnotwendig. [4]

Deutschland hat in Pflegeheimen Besuche eingeschréankt, um Leben zu schiitzen — und
damit gleichzeitig angeordnet, dass das Sterben vielerorts einsam wurde. [2] Schweden
zeigte, wie brutal diese Logik scheitern kann: nationale Besuchsverbote, aber trotzdem
Ausbriche — plus die moralische Katastrophe, die die Corona-Kommission
dokumentierte: viele Menschen starben ohne ein Familienmitglied an ihrer Seite. [51]

Deutsche Politiker haben den Fehler gemacht, aus angeblicher ,Solidaritat® ein
juristisches Zwangsinstrument zu formen — und waren dann tGberrascht, dass das Land
dariber streitet und die Bevolkerung sich spaltet in Beftrworter und Gegner.
Einrichtungsbezogene Impfpflicht, Notbremse, soldatenrechtliche Duldungspflichten:
Diese Beschrankungen von Grundrechten waren gesellschaftliche Katastrophen ohne
entsprechenden Nutzen. [52]

Und schlief3lich: Deutschland hat sich ein politisches Marchen eingeredet — dass
maximale Eingriffsintensitat automatisch maximale Wirksamkeit bedeutet. Die Zahlen
bestraften diese Hybris mit Ironie: Deutschland steht bei der Gesamtsterblichkeit
wahrend der Covid19-Pandemie schlechter da als Schweden — dieses miserable
Ergebnis hat sich Deutschland mit einem Paket aus Bildungsverlusten und
Freiheitskosten erkauft.
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Kurz: Deutschland hat in der Pandemie nicht nur das Virus bekdmpft — es hat
zeitweise auch die eigene Gesellschaft mit der Beschrankung von Grundrechten,
mit Demonstrationsverboten, mit Besuchsverboten in Pflegeheimen, mit der
Sperrung von Kinderspielplatzen, mit der SchlieRung von Schulen und
Kindergéarten, mit Ausgangssperren und weiteren MalBnahmen bekampft. [54]

Deutschland und Schweden wihrend der Corona-Pandemie _i
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Da in Deutschland im Zusammenhang mit satirischen Auerungen/Posts bereits Hausdurchsuchungen
stattgefunden haben, wird hier vorsorglich festgestellt: Es handelt sich um Satire — Symbolbild — Karikatur
— Kommentar — Zuspitzung, keine Tatsachenbehauptung — geschiitzt durch Artikel 5 Grundgesetz (vgl.
bspw. EGMR, Urt. v. 20.10.2009, Nr. 41665/07; EGMR, Urt. v. 25.04.2007, Nr. 68354/01; EGMR, Urt. v.
14.03.2013, Nr. 26118/10; BVerfG, 28.07.2014 — 1 BvR 482/13; BVerfG, 10.07.2002 — 1 BvR 354/98)
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